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障がいのある方向け職業訓練 

e-ラーニングコース 家で学ぼうITパスポート学習科  SNE-02
e-ラーニングとは、パソコン、インターネットを利用した教育方法です

家でITパスポート取得を目指そう

インターネットインターネット

　　講師講師 　受講者宅　　 　受講者宅 

職業能力開発施設への通所や、通常の集合訓練での受講が困難などの事情があり、
就業を希望する方を対象に、インターネットを介して、遠隔地から指導を受けながら、
ITパスポート資格取得に必要な知識を習得するコースです。 

●募集期間
令和8年8月27日(木）～11月5日(木） 

●面接選考(オンライン選考)
令和8年11月16日(月）
合否は郵送で通知いたします。 

●訓練期間
令和8年12月3日(木）～令和9年2月26日(金）

●訓練時間
10：00～16：00(休憩60分)

講師が遠隔地からインターネットを
介して学習のサポートを行います！



e-ラーニングコース 受講者募集要領
この訓練科は、国が障がい者の就労支援対策として実施している

“障がい者の多様なニーズに対応した委託訓練事業”として、長野技術専門校が
民間の教育訓練機関などに委託して行う、公共職業訓練です。

● 応募資格
次の①～⑤を全て満たしている方
①公共職業安定所にて職業相談を行い、求職登録をし、就職の

　　 意欲・能力が認められる障がいのある方で、ITパスポート資
　格取得に必要な知識を習得したい方。
　 ②通所が困難、または通常の集合訓練での受講が困難などの事
　　 情のある方。
　 ③自宅にインターネット環境が有り、映像通信機能を備えたパソ
　　 コンを有し、それらの操作及びＥメールでの通信方法を習得し 
　　 ており、e-ラーニングで受講が可能な状態である方。
 ④障がいの症状が安定し、約3ヶ月の間１日５時間程度継続して

　　 受講が可能な方。
 ⑤長野県在住の方。

●募集定員 5名
●応募方法
公共職業安定所でご相談の上、所定の受講申込書、障害者手帳
　（写）を提出してください。(無い場合は医師の意見書で可)
　●訓練目標
在宅就労で最も必要なコミュニケーション技術を習得する。
ITパスポート資格合格に必要となる、各分野の学習・演習、
また、不明点を自分で調査し問題解決する力を身に付ける。

●受講料 無料
ただし、インターネット接続等の費用は受講者の負担となります。

必要な機器
 ・Windowsパソコン
　メモリー４GB以上（８GB以上推奨）
　ＨＤＤ空き容量１GB以上
 ・インターネット環境
 ・マイク
 ・スピーカー
 ・カメラ(必要な時に)
必要なソフト
 ・Microsoft Office
 ・メーラー
 ・ブラウザー
 ･Zoom

※訓練カリキュラムは受講生それぞれの技能に応じて学習計画を調整します

訓練カリキュラム

ハローワーク一覧 住居地管轄のハローワークでご相談ください。

実施団体：株式会社沖ワークウェル  〒108 -8551 東京都港区芝浦4 -10-16　TEL：03 -5445-6805
障害者委託訓練に関するお問い合わせ：
各公共職業安定所（ハローワーク）障害者職業訓練担当
長野県長野技術専門校 障がい者職業訓練担当
〒388 -8011 長野市篠ノ井布施五明3537　TEL：026 -292-2341　FAX：026 -292-2342 
U RL：https://www.pref.nagano.lg.jp/nagagisen/    e-mail：nagagisen@pref.nagano.lg.jp




